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CASS18+ middagsymposium: 
“ASS & Persoonlijkheid” 

 
dinsdag 29 oktober 2019 

 
Locatie: Congres- en vergadercentrum Domstad te Utrecht [Download Routekaart] 
Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ Utrecht; tel: (030) 2927700 www.accommodatiedomstad.nl 

 
Dit symposium staat in het teken van reflectie op en discussie over verschillen en overeenkomsten 
tussen autismespectrumstoornissen en persoonlijkheidsstoornissen. Wat is de waarde van 
het diagnostische onderscheid voor de behandeling en welke betekenis heeft comorbiditeit van ASS 
en persoonlijkheidsstoornissen? 

 

Tijd Lezing 

12.30-13.00 uur Ontvangst met lunchbuffet 

13.00 -13.15 uur Introductie middagprogramma stand van zaken CASS18+  
 - Ernst Horwitz, psychiater, bestuurslid Cass18+ 

13.15-13.50 uur Persoonlijkheid in autismespectrum: een introductie op 
persoonlijkheid persoonlijkheidspathologie en behandeling van 
volwassenen met ASS 
 - Richard Vuijk, klinisch psycholoog 

13.50-14.25 uur De STiP 5.1., persoonlijkheidsfunctioneren en ASS  

- dr. Han Berghuis, klinisch psycholoog en psychotherapeut 
14.25-14.50 uur PAUZE 

14.50-15.25 uur Persoonlijkheid en psychopathologie bij mensen met autisme 
spectrum stoornissen: een verkenning met de MMPI-2-RF 
 - dr. Paul van der Heijden, klinisch psycholoog/senior wetenschappelijk 
onderzoeker 

15.25-16.00 uur Hoe je met autisme gelukkig en succesvol kan worden door invloed 
uit te oefenen op je persoonlijk besturingssysteem  
-  dr. Jaap Brand, ASS ervaringsdeskundige 

16.00-16.15 uur Terugblik op de middag “Wat nemen we mee naar huis” 

- Ernst Horwitz, psychiater, bestuurslid CASS18+ 

(groepsgesprek, eventueel met stellingen) 
16.15-17.00 uur • Borrel 

 
 

Abstracts 

Persoonlijkheid in autismespectrum: een introductie op persoonlijkheid 
persoonlijkheidspathologie en behandeling van volwassenen met ASS  

Spreker: Richard Vuijk, klinisch psycholoog 
Samenvatting: Interactieve presentatie over volwassenen met een autismespectrumstoornis en 
persoonlijkheid(spathologie) aan de hand van wetenschappelijk onderzoek en klinische praktijk: 
reflectie op en discussie over verschillen en overeenkomsten tussen autismespectrumstoornis en 
persoonlijkheidsstoornis en een (schematherapeutisch) behandelperspectief.  
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De STiP 5.1., persoonlijkheidsfunctioneren en ASS 
Spreker: dr. Han Berghuis, klinisch psycholoog en psychotherapeut, werkzaam bij het Centrum voor 
Psychotherapie van Pro Persona in Lunteren. Hij heeft zich gespecialiseerd in de (psycho)diagnostiek 
van persoonlijkheidsstoornissen en geeft op dit gebied cursussen en supervisie in eigen praktijk 
(hanberghuis.nl).  
Samenvatting: Het Alternatief DSM-5 model voor Persoonlijkheidsstoornissen (AMPD; DSM-5, deel-
III; APA, 2013) definieert persoonlijkheidspathologie in termen van persoonlijkheidsdisfunctioneren 
in combinatie met (een profiel van) pathologische persoonlijkheidstrekken. 
Persoonlijkheidsfunctioneren volgens het AMPD kan worden gemeten met het daarvoor ontwikkelde 
semi-gestructureerde interview “STiP 5.1”. In deze lezing zal worden stilgestaan bij de aard van dit 
interview, de wijze waarop het kan worden gebruikt in de klinische praktijk, met bijzondere aandacht 
voor de differentiaal diagnostiek tussen persoonlijkheidsstoornissen en autismespectrumstoornissen 

Persoonlijkheid en psychopathologie bij mensen met autisme spectrum stoornissen: een 
verkenning met de MMPI-2-RF 
Spreker: dr. Paul van der Heijden, klinisch psycholoog/senior wetenschappelijk onderzoeker bij het 
Centrum voor Adolescentenpsychiatrie van de Reinier van Arkelgroep te ‘s-Hertogenbosch. Tevens is 
hij als post-doctoral fellow verbonden aan het Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour 
van de Radboud Universiteit Nijmegen.  
Samenvatting: In deze bijdrage zal eerst kort worden stilgestaan bij de mogelijkheden, risico's en 
aandachtspunten van diagnostiek met zelfrapportagelijsten bij mensen met een ASS. Vervolgens 
zullen enkele resultaten worden besproken van een vergelijkende studie naar MMPI-2 Restructured 
Form (MMPI-2-RF) profielen van clienten met een ASS, gematchte clienten met een vermijdende 
persoonlijkheidsstoornis en een controlegroep. De implicaties voor diagnostiek van 
persoonlijkheidskenmerken en psychische stoornissen bij mensen met ASS zullen worden besproken. 
Ten slotte zullen de voor- en nadelen worden geevalueerd van het gebruik van de MMPI-2-RF bij het 
opstellen van een casusconceptualisatie bij mensen met een ASS. 

 

Hoe je met autisme gelukkig en succesvol kan worden door invloed uit te oefenen op je 
persoonlijk besturingssysteem 

Spreker: dr. Jaap Brand, ASS ervaringsdeskundige, https://www.autisme.nl/40-jaar-collage/jaap-

brand/  
Samenvatting: Bij autisme zit de beperking niet in het autisme zelf maar meer in de beperkende 
overtuigingen die door negatieve ervaringen en beeldvorming zijn ontstaan. Deze beperkende 
overtuigingen kunnen het individu behoorlijk parten spelen doordat deze doorwerken op zijn/haar 
persoonlijk besturingssysteem. 
Jaap Brand, een 54-jarige man met klassiek autisme vertelt hoe hij de afgelopen paar jaar d.m.v. een 
bewustwordingsproces invloed heeft weten uit te oefenen op zijn persoonlijk besturingssysteem. 
Hiermee heeft hij de basis weten te leggen voor een succesvol leven. Naast zijn bijna-voltijdsbaan bij 
de Belastingdienst is hij bezig een gezamenlijk eigen bedrijf op te zetten 

 
Inschrijven & accreditatie 
Er wordt voor dit middagsymposium accreditatie aangevraagd bij de NVvP, het NIP, FGzP en 
VSregister. Ten behoeve van de administratie voor de accreditatiepunten is van belang dat alle 
belangstellenden zich online aanmelden (http://www.cass18plus.nl/)  
Deelname is gratis voor alle CASS18+ participanten. Voor de overige deelnemers bedragen de 
kosten € 100,- per deelnemer en deze dienen voor 15 oktober 2019 overgemaakt te 
worden op rekeningnummer NL76RABO0155737910 (Rabobank) t.n.v. Stichting CASS18+ o.v.v 
"symposium 29 oktober 2019". U ontvangt een bevestiging van uw aanmelding per e-mail. 
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